
 18 APRILE 2004: ALLA CASERA PIODA IN VAL DI MELLO

PARTENZA: dopo l’abitato di SAN MARTINO (mt. 923)
ARRIVO: alla CASCINA RASICA (mt. 1148) oppure alla CASERA PIODA (mt. 1559)
DISLIVELLO: metri 225 oppure metri 636
TEMPO: 1,30 oppure 2,30 circa
VALLE PERCORSA: VAL DI MELLO

La salita all’ALPE PIODA, escursione semplice e tranquilla, offre straordinari “paesaggi verticali” 
lungo un sentiero che si snoda ai piedi delle strapiombanti pareti granitiche della Val di Mello, 
paradiso per gli arrampicatori “nostrani”.

Passato l’abitato di SAN MARTINO, si procede in auto fino a un piazzale sulla destra dove inizia la 
mulattiera per la Val di Mello.
A piedi si giunge al parcheggio nei pressi del campeggio e della locanda GATTO ROSSO.
La  mulattiera  continua  verso  il  fondovalle;  si  incontrano  sul  percorso  cartelli  che  segnalano 
deviazioni per altri itinerari verso valli laterali.
Sul sentiero sono inoltre presenti cartelli e tabelloni didattici per l’identificazione delle principali 
specie arboree.
Proseguendo si giunge a un gruppo di grossi massi e, dopo un tratto boscoso, a CASCINA PIANA, 
antica zona rurale dove sorgono il Rifugio Luna Nascente e l’agriturismo Quaini Cleto.
Per salire alla CASERA PIODA è necessario abbandonare il sentiero pianeggiante e attraversare il 
torrente della Val di Zocca.
Subito dopo si scende di pochi metri e si continua fino all’ALPE RASICA.
Si sale ora rapidamente in un fitto bosco di abeti sino a un ponte sul torrente della Val Torrone; 
dopo un ulteriore tratto boscoso, si giunge all’ALPE PIODA, con vista sul Massiccio del Disgrazia.


